
Compte-Rendu
Rencontre de l’exécutif régional de l’OPTSTCFQ région 05

Tenue le 23 novembre 2009 à Sherbrooke

Présences : Catherine Aubert, Michel Turcotte, Yves Laprise, Susie Gobeil, Amélie Favreau, 

Absences : Claudette Guilmaine, Judith Boudreau, Vanessa Lord., Marie-Claude Besré (mandat
formation seulement), Benoît Van Caloen, Lise Laperle (mandat formation seulement).

1. Bienvenue

   Mot de bienvenue de la coordonnatrice

2. Demande de la REMSSUS

Une étudiante à la Maîtrise en Service Social de l’Université de Sherbrooke (responsable des
affaires externes) a demandé à être informée des activités et des événements de l’OPTSTFCQ.
Nous convenons qu’Amélie peut faire le pont entre l’Exécutif et l’Université. Les ordres du jour
et les compte-rendus sont disponible sur le site internet de l’Ordre, section Estrie.

3. Loi 21

Un regroupement de travailleuses sociales a nommé plusieurs inquiétudes concernant la pratique
de la psychothérapie (autant en pratique privée qu’en institution) qui est maintenant un acte
réservé aux psychologues. Elles aimeraient connaître la position de l’OPTSTCFQ quant à
l’application de la Loi 21. 
Nous convenons qu’une lettre sera rédigée et acheminée à M Leblond ou un de ses représentants
pour les inviter à une rencontre avec les membres estriens afin d’avoir des réponses à leurs
questions. 

4. Semaine des Travailleurs sociaux et Assemblée générale annuelle

Le thème choisi pour notre région est « Prendre soin de soi », afin de sensibiliser les travailleurs
sociaux à la lourdeur de notre travail et à l’importance de se faire plaisir. En ce sens, un 5 à 7 sera
organiser jeudi le 25 mars au Tremplin (disponibilité à vérifier). 

 50 visages, 50 passions : 50 professionnels de la région (TS & TCF) seront identifiés pour
êtres les représentants de notre profession. Pour chacun d’eux nous leur poserons à question



« Qu’est-ce qui vous passionne dans votre profession? ». Un diaporama sera présenté tout au long
de l’événement pour illustrer les gens choisis. 

 Michel Turcotte fera des démarches auprès de Michel Kirouac pour savoir s’il peut présenter
une mini-conférence sur comment se protéger comme professionnel.

 Susie fera des contacts pour qu’il y ait les services de deux massothérapeutes sur place qui
offriront aux membres présents des massages sur chaise d’une durée de 10 minutes.

5. Varia

Ajout d’un signataire pour les chèques de l’Exécutif, étant donné l’absence de Benoît jusqu’en
2010. Susie est nommée comme troisième signataire et fera les démarches avec Yves auprès de
l’institution financière.

6. Date de la prochaine rencontre

La prochaine rencontre aura lieu le 19 janvier 2010 à 16hres au Blé d’Or.

Joyeuses Fêtes à tous et à toutes
Meilleurs vœux pour l’année 2010
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