Compte-Rendu
Rencontre de I’exécutif régional de I’OPTSQ région 05
Tenue le 11 juin 2009 a Sherbrooke

Présences : Claudette Guilmaine, Catherine Aubert, Judith Boudreau, Michel Turcotte, Yves
Laprise, Benoit Van Caloen, Susie Gobeil, Lise Laperle (mandat formation
seulement), Amélie Favreau

Absences : Vanessa Lord, Marie-Claude Besré (mandat formation seulement)

1. Présentation de I’Exécutif

Tour de table afin qu’ Amélie connaisse les nouveaux membres de I’exécutif.

2. Lecture et adoption de I’ordre du jour

L’ordre du jour est adopté et les points suivants seront traités en varia :

- Comment promouvoir les adhésions a I’Ordre chez les intervenants qui oeuvrent dans les
milieux communautaires?

- Organisation des rencontres

- Les idées qui sont ressorties de la rencontre des coordonnatrices régionales concernant la
semaine des Travailleurs Sociaux qui se tiendra du 21 au 27 mars 2010

3. Lecture et adoption du proces-verbal du 12 mai 2009

Le procés-verbal est adopté, aucun ajout ou modification.

4. Suivi des formations a venir en Estrie

= Formation « Evaluation, intervention et prévention en santé mentale adulte »: La formation
n’aura pas lieu, car elle n’est pas reconnue par I’OPTSQ.

= Formation « Ado, parents et santé mentale. Intervention et suivi dans une perspective
systémique »: Formation confirmée les 18 et 19 septembre 2009 donnée pas Michéle
Lambin.

= Formation « L’art de se protéger » : Formation en attente d’approbation par I’OPTSQ (fin
juin/ début juillet), elle est prévue pour le 12 novembre 2009. Yves Laprise assurera les
suites de I’organisation

= Formation « Vieillissement et dynamique familiale » : Formation en attente d’approbation
par ’OPTSQ. Si acceptée, Michel Turcotte fera le contact avec Vanessa Lord pour vérifier
son intérét a s’occuper de 1’organisation de cette formation.




= Formation « Utilisation des réves en thérapie » : Elle aura lieu le 28 aotit 2009 au coft de
1003/ pers. Elle n’est pas offerte par I’OPTSQ, mais elle est reconnue dans le Plan de
formation annuel. Claudette prendra les inscriptions et Michel s’occupera de trouver une
salle.

5. Page Web

- L’adresse du site Internet est la suivante : www.optsq05-estrie.com

- Catherine devra écrire le « mot de la coordonnatrice » pour I’ajouter sur le site internet.

- Sur le site, le terme « proces-verbal » sera changé pour « compte-rendu ». Il aura également
I’ajout de la photo des membres de I’exécutif et leurs noms, ainsi qu’une mise a jour des
formations a venir.

6. Répartition des taches au sein de I’exécutif

- Coordinatrice : Catherine Aubert

- Trésorier : Yves Laprise (responsable également du site Web)

- Secrétaire : Susie Gobeil

- Représentant au Conseil d’administration a Montréal : Benoit Van Caloen

- Claudette Guilmaine remplacera Catherine lors des 2 rencontres des représentants régionaux a
Montréal.

- Administrateur(ice)s : Michel Turcotte, Vanessa Lord et Judith Boudreau

- Membre-¢étudiant : Amélie Favreau

- Sous-comité formation : Lise Laperle et Marie-Claude Besré

7. Etudiants associés et procédures pour les adhésions gratuites offertes par ’OPTSQ

Amélie va clarifier les informations concernant les taux préférentiels pour étudiants vs
I’adhésion gratuite (tirée au sort) qui exige des frais d’environ 135$ pour les frais d’assurance.
Suivi a faire a la prochaine rencontre.

6. Varia

» Comment promouvoir les adhésions a ’OPTSQ chez les intervenants qui oeuvrent dans
les milieux communautaires?

- Michel propose un colloque au cours duquel se rencontreraient les intervenants du réseau
public et du secteur communautaire.

- En lien avec la rencontre des coordonnatrices régionales, Claudette propose de s’associer au
colloque des étudiants en service social qui se tiendra en Estrie I’an prochain.

- L’idée est amenée que tous les nouveaux membres qui travaillent dans les milieux
communautaires pourraient avoir un taux préférentiel. Formation d’un sous-comité avec
Michel et d’autres membres de ’OPTSQ pour réfléchir sur la question ou trouver de
nouvelles avenues.




> Organisation des rencontres :

- La personne qui accueille les membres dans son milieu de travail s’occupe de commander le
lunch (10$/pers.)
- Confirmation des présences a Susie, avant le vendredi précédent la réunion.

> Rencontre des coordonnatrices régionales concernant la semaine des Travailleurs
Sociaux qui se tiendra du 21 au 27 mars 2010 et les autres activités régionales et
provinciales

- Souligner le 50°¢ anniversaire de I’OPTSQ en 2010

- Cibler des expertises ou des sujets précis qui seront abordés au cours de la semaine (faire des
signets ou des cartes sur les sujets)

- Des affiches dans chaque établissement

- Mettre des onglets sur le site de I’OPTSQ (avec des liens)

- Informer du théme de la semaine a I’avance (ex. : en septembre)

- Réserver une journée pour les TCF dans la semaine de la famille (2 discuter)

- Rencontre annuelle sur la pratique autonome (samedi 14 novembre 2009)

- Constituer des duos de membres pour représenter 1’évolution de la pratique

- Présenter une mosaique de I’intervention (secteurs, milieux, problématiques, etc.)

- Produire un livret sur I’histoire de I’OPTSQ

- Bourse Guillemette pour 1’aide a la publication

7. Prochaine rencontre

Prévue le 3 septembre a 16h dans les locaux de I’organisme Le Blé d’Or.

Bon été!!




